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1. Einleitung

11 Vorwort
Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

wir danken lhnen fir Ihr Interesse und freuen uns, lhnen unseren Jahresbericht 2025 des
Familienorientierten Suchthilfe-Zentrums Wesel zu prasentieren und danken fir |hr Interesse.

‘Der Verein wird ab 2028 das neue familienorientierte Suchthilfe-Zentrum Wesel in Kreis
Wesel betreiben. Dazu wurden die entsprechenden Rats- und Kreistagsbeschllisse gefasst.
Wir danken fUr das Vertrauen.

Wohnungslosigkeit/Obdachlosigkeit und mehrfach psychische Erkrankungen bei
suchtkranken Menschen nehmen leider weiter zu. Die facharztliche Versorgung ist
unzureichend. Wir arbeiten mit der Stadt Wesel, dem Kreis Wesel und unseren
Kooperationspartnern daran, die Situation fir die betroffenen Menschen mit ihren Familien zu
verbessern.

Wir mochten allen Menschen und Institutionen danken, die uns geholfen haben, unsere Arbeit
mit den suchtkranken Frauen, Mannern, ihren Kindern und Angehorigen zu unterstitzen.

Unser Dank und unsere Anerkennung gelten, den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fur ihre
Leistung und dem ehrenamtlichen Vorstand fur den bewundernswerten Einsatz.

Birgit George Jorg Kons
1.Vorstandsvorsitzende Geschéftsfiihrender Leiter

1.2 Regionale Besonderheiten

Gemal der offentlich-rechtlichen Vereinbarung ist das Familienorientierte Suchthilfe-Zentrum
Wesel regional zustandig fur die Stadt Wesel, die Stadt Hamminkeln und die Gemeinde
Schermbeck. Grundsatzlich haben jede Blrgerin und jeder Biirger aus dem Kreis Wesel die
freie Wahl der Beratungsstelle zu Suchtfragen im Kreis Wesel.

Zusatzlich gibt es fir das Familienorientierte Suchthilfe-Zentrum Wesel folgende regionale
Besonderheiten:

Es besteht eine Arbeitsgruppe mit dem Jugendamt zur Weiterentwicklung der
Kooperationsvereinbarung des Marienhospitals, des Jugendamts und der Drogenberatung.
Das Fitkidsangebot wird von der Stadt Wesel mit geférdert.

Es fanden Ausflige, Freizeiten und die Weihnachtswunschbaumaktion statt.
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1.2.1_FITKIDS Fi{m"w |

Dass es auch in 2025 in der Beratungsstelle weiterhin Hilfsangebote fur die Kinder gab und
gibt, konnte nur mit der groRen Unterstlitzung des Vereins durch die Weseler Bevolkerung,
Service Clubs, Vereine, Chorgemeinschaften, Pfarrgemeinden und die Stadt Wesel
ermdglicht werden. Ohne Spendenmittel ware das Angebot der Fitkidsgruppe sowie die damit
verbundenen Freizeitaktivitaten, Ferienfreizeiten und Tagesausflige nicht moglich gewesen.
Die FITKIDS-Angebote sind mittlerweile fester Bestandteil der Angebotspalette. FITKIDS
-dient auch in anderen Stadten als ,best practice”, Kinder in Suchthilfeteams mit in den Blick
zu nehmen, wie z. B. Uber die Kinder- und Jugendgruppe, die Mutter-Vater-Kind-Ausfllge,
die Weihnachtswunschbaumaktion, sowie die Praventions-/ und Angehorigenberatung und
die Arbeit in Kooperationsnetzwerken der Stadt Wesel.

Ziele:
» Kinder von suchtkranken Eltern in den Fokus nehmen
» Forderung und Schutz der betroffenen Kinder und ihrer Eltern
» Forderung der Erziehungs- und Elternkompetenz
» Starkung der individuellen Bewaltigungsressourcen der Kinder
» Verkurzung von Klarungsprozessen
» Unterbrechen des oft Uiber Generationen weitergegebenen Suchtkonzeptes der
Familien
» Bilden von Kooperationsmodellen
» Einsparung von Kosten durch Fruhintervention

Angebote:
Fur Kinder:
e Spiel- und Freizeitaktivitaten
o Regelmalige Gruppenangebote
o Einzelfallspezifische Angebote
e Ferienfreizeiten

Fir suchtkranke Eltern:
o Erziehungsberatung
Gruppenspezifische Angebote
Beziehungsberatung
Eltern-Kind-Aktivitaten
Information und Vermittlung von weiteren Hilfen

Fur werdende Mutter und Vater
e Begleitung und Beratung wahrend der Schwangerschaft

Far Fachkrafte
e Suchtspezifische Fortbildungen
¢ Suchtspezifische Fall- und Teamberatung
¢ Entwicklung von Handlungskonzepten und Arbeitshilfen

Im Jahr 2025 haben wir:

o Gruppenstunden 4x/Monat mit der Kindergruppe durchgefiihrt. Das Alter der Kinder
liegt zwischen 12 und 16 Jahren.

e Einzelkontakte mit den Kindern und den Familien - Offnung des
Familiengeheimnisses ,Sucht” — Vorbereitung Gruppenaufnahme, herausfordernde
Familiensituationen
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e Eine Reise nach Luneburg, inklusive Besuch des Heideparks, einem Tagesausflug
nach Hamburg, Besuch des Miniatur-Wunderland, einer Hafenrundfahrt, Einer
Klettertour und Nachtwanderung.

o 1 Tagesausflug mit Familien des FSZ in den Movie-Park Bottrop

o 1 Tagesausflug mit Familien des FSZ zum Paddeln auf der Niers mit anschlieRendem
Grillfest.

e das Weihnachtsbaumschlagen mit anschlieendem Weihnachtsmarktbesuch wurde
fur Familien des FSZ im Schulte-Drevenacks Hof organisiert und durchgefiihrt.

e zahlreiche Treffen im Bemuhen um Drittmittel zur Finanzierung der Angebote im
Kinderprojekt organisiert '

e die Weihnachtswunschbaumaktion fir die Kinder der Klienten/-innen der
Beratungsstelle organisiert (mit rund 80 Geschenken)

¢ Informationsveranstaltungen fir Sponsoren durchgefuhrt

o Weitere Treffen mit der gemeinsamen Arbeitsgruppe mit dem Jugendamt zur
Weiterentwicklung der bestehenden Kooperationsvereinbarung und zur Absprache
und Entwicklung von Verfahrensweisen im Umgang mit dem §8a SGB VIII der
Institutionen gehabt auf der Praktiker:innen-Ebene.

Fur die praktische Arbeit ist hier festzustellen, dass sich hier, auch tber die Bearbeitung der
Vereinbarung, Handlungsablaufe konkretisiert haben und die Kooperation ,zwischen den an
der Betreuung von Drogen konsumierenden Mattern/Vatern/Eltern und deren Kindern
beteiligten Institutionen...“ gut funktioniert. Es ist gut und wichtig, hier kontinuierlich
miteinander im Gesprach zu bleiben. Die gute Zusammenarbeit bildete in der Versorgung
der Familien eine gute Grundlage

Hier wurden wir fiir die Weitergabe der Erfahrungen mit FITKIDS angefragt und haben
dort referiert und Workshops geleitet:

Die auf der langjahrigen Praxiserfahrung am Masterstandort basierende Expertise in diesem
Bereich ist in der Fachoffentlichkeit weiterhin gefragt und geschatzt. Dies zeigt sich auch an
verschiedenen Einladungen zu Fachtagungen, wie bspw. Zur Fachtagung ,Kleine Heldinnen®,
auf welchem wir einen Online-Workshop gestaltet haben, bei welchem wir zu dem Thema
Fachkraftequalifizierung referiert haben. Das Thema Familiengeheimnisse ist ebenfalls
weiterhin fir die Fachoéffentlichkeit interessant. So haben wir u.a. einen Vortrag zu diesem
Thema im Rahmen der Nacoa-Veranstaltung ,,Gesicht zeigen® in Ratingen gehalten.

1.2.2 Niederschwelliges Angebot

Die einmal pro Woche stattfindende Substitutionssprechstunde bei der Substitutionsvergabe
in Wesel erwies sich weiterhin als sinnvolles niederschwelliges Angebot.

Hier war regelmafig ein/eine Mitarbeiter:in terminunabhangig Ansprechpartner:in bei
aktuellen Fragen und akuten Krisen vor Ort. Beispielsweise wurden in diesem Rahmen
kurzfristige Beratungstermine in der Drogenberatung vereinbart und organisatorische
Themen geklart. In diesem Kontext konnten auch die substituierten Menschen besser
erreicht werden, die nur unregelmaRig ihre Beratungstermine in der Drogenberatung
wahrnehmen und es kam dadurch zu sinnvollen Kontaktintensivierungen. Bei akutem
Besprechungsbedarf konnten zudem Absprachen und Planungen haufig direkt vor Ort
gemeinsam mit den Patient:innen und den Mitarbeiter:innen der Praxis MVZ Niederrhein
unter der Leitung von Dr. Wefelnberg durchgefiihrt werden.
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Im Spatsommer 2025 fand, wie auch schon in den Vorjahren ein freizeitpddagogisches
Angebot mit 6 Menschen aus dem Beratungsbereich statt, die sich kdrperlich noch in einer
guten Verfassung befinden. Erneut ging es an die Xantener Siidsee, wo die teilnehmenden
Personen nach einer kurzen Einweisung durch einen Mitarbeiter des ansassigen Anbieters
,Beach-Line" das Stand-up-Paddeln® auf dem dortigen See fir sich entdecken konnten.
Aktionen dieser Art wecken gerade bei den jliingeren Konsumenten oft ein neues Gefiihl von
Selbstwirksamkeit und steigern die Bereitschaft, ihr haufig vom Drogenkonsum gepragtes
Freizeitverhalten neu zu Uberdenken. Das Gefluhl des direkten Erlebens hat hier haufig
einen weitaus grofieren Effekt, als die theoretische Auseinandersetzung mit moglichen
-neuen Hobbys im Rahmen der klassischen Beratungsarbeit.
Im September 2025 wurde ein Ausflug in das GroRaquarium Sealife Oberhausen mit 10
substituierten Menschen unternommen. Die Ausflige mit dieser Personengruppe haben
mittlerweile eine langjahrige Tradition und werden von den betroffenen Personen oft als eine
Art Jahreshighlight empfunden und bilden daher eine gelungene Abwechslung zum
ansonsten haufig tristen Alltag.

Die Angebote der niederschwelligen Gesundheitsvorsorge dienen der Vermeidung von
ansteckenden Krankheiten wie Hepatitis und HIV sowie von Abszessen und zudem dem
Schutz der Bevolkerung, da die Spritzen fachgerecht beim Gesundheitsamt Wesel entsorgt
werden. Im Jahr 2025 wurden insgesamt 264 Spritzen (Vorjahr: 639) getauscht.

Es ist festzustellen, dass diese Zahlen in den letzten Jahren deutlich abgenommen haben,
was vor allem dadurch begriindet ist, dass viele heroinkonsumierende Menschen
zunehmend auf die alternative Konsumform des Rauchens umgestiegen sind. Wenn man
bedenkt, dass im Rekordjahr 2007 mehr als tiber 19000 Spritzen getauscht wurden, kann
man von einem deutlich veranderten Konsummuster der Droge Heroin sprechen.
Motivierende Ansprachen durch unsere Mitarbeiter:innen und die kostenfreie Herausgabe
entsprechender Materialien (bezogen durch das bundesweite ,Smoke-it-Projekt* der
Aidshilfe) waren hier von Erfolg gekront, wobei auch anzumerken ist, dass bei vielen
langjahrigen Heroinkonsument:innen die Venen derart geschadigt sind, dass intravendser
Konsum einfach nicht mehr durchfiihrbar ist. Aufgrund dessen haben sich Vorfalle mit
klassischen Uberdosierungen deutlich verringert. Da aber auch die inhalative Konsumform
von ungereinigtem Strallen Heroin in regelmafiger Form die Lunge stark schadigt, leiden
mittlerweile zunehmend viele Personen an einer chronischen obstruktiven
Lungenerkrankung (COPD).

Die traditionelle Weihnachtsfeier mit Klient:innen des Familienorientierten Suchthilfezentrums
fand im Dezember 2025 mit ca. 30 Gasten statt. Im Rahmen eines geselligen
Beisammenseins wurden bei Getranken und Speisen Bingo-Spiele durchgeflihrt, bei denen
es kleine Preise zu gewinnen gab.

1.3 Personelle Situation und Zustandigkeit der Arbeitsbereiche

Das Familienorientierte Suchthilfe-Zentrum Wesel wird durch die 6ffentlich-rechtliche
Vereinbarung gefdrdert. Diese verteilten sich auf 6 Fachkrafte mit unterschiedlichen
Teilzeitstellen (3,5 Vollzeitstellen): Jérg Kons, Barbara Libbehusen, Martin Peukert, Lisa
Olejniczak (Elternzeit) Nele Putz (Elternzeitvertretung).

Unterstutzt werden die Fachkrafte von einer Verwaltungskraft.

Die Stadt Wesel fordert zudem das Niederschwellige Angebot und Anteile der
Kinderangebote/Gruppenarbeit mit insgesamt 0,5 Vollzeitstellen.

Das Fitkidsangebot in Wesel wird von der Stadt Wesel und mit zusatzlichen Spendengeldern
gefordert.

Der Vorstand des Vereins war im Jahr 2025 mit einer beachtlichen Anzahl von ehrenamtlichen
Stunden aktiv.
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1.3.1 Mitarbeiter und Zustiandigkeiten

Geschaftsfiuihrende Leitung, Dipl. Sozialwissenschaftler, Sozialmanager
Beratung, Fitkids-Projektleitung

Barbara Lubbehusen

- Stellvertretende Leitung, Dipl. Sozialpadagogin; Kunsttherapeutin
Prophylaxe, Jugendberatung

Martin Peukert

Dipl. Sozialarbeiter, Familientherapeut
Psychosoziale Begleitung, niederschwellige Arbeit,

Dipl. Sozialpadagogin
Beratung, Therapie, Eltern- und Angehdrigenarbeit

Nele Piitz (Elternzeitvertretung ab 30.11.2025)
B.A. — Bachelor of Arts, Sozialarbeiterin

Sandra Kohlhase

B. A. Sozialarbeiterin
Fitkidsangebot Stadt Wesel, Fitkids-Stiftungsprojekt

Sarah Schneider

B. A. Sozialarbeiterin
Fitkids- Stiftungsprojekt, Beratung, Prophylaxe

Jennifer Schroder

Verwaltungsangestellte
Buchhaltung/Organisation

1.3.2 Fortbildungen

Jorg Kons
23.01.-24.01.2025 Auridis Projekt ,Kinder aus psychisch und suchtbelasteten
Familien“, Hannover

31.01.2025 Plenardebatte Bundestag, Antrag Pravention starken — Kinder mit
psychisch oder suchtkranken Eltern unterstitzen, Berlin

11.08.2025 Nacoa: Hilfen im Netz — ein digitales Angebot fir Kinder und Jugendliche
stellt sich vor, Online

05.09.2025 25 Jahre runder Tisch hausliche Gewalt Meilenstein

Gewalthilfegesetz Frau Dr.  Marie-Luise
Chancengleichheit Stuttgart), Kreishaus Wesel
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29.09.-30.09.2025 Bindnis Kinder von psychisch und suchtkranken Eltern. Hannover

27.10.-29.10.2025 64. DHS-Fachkonferenz SUCHT ,Schnittstellen gemeinsam gestalten®,
Potsdam - Berlin

06.11.-07.11.2025 ,Kleine Held*innen in Not* seelische Familiengesundheit, Online

Martin Peukert

23.06.2025 Jahrestagung der LWL-Koordinationsstelle Sucht — ,das komplexe
Universum der Suchthilfe“, Minster

12.09.2025 ,Offene Drogen Scenen, Crack und synthetische Opioide*
Fachveranstaltung des Landespraventionsrats NRW, Dortmund.

01.10.2025 ,Diversitat in der Suchthilfe“ — Kooperationstag NRW, KaolIn
07.10. - 08.10.2025 ,Coachingkompetenz fur Flhrungskrafte®, Mlnster

Barbara Lubbehusen

20.01.2025 Aufsatzschulung Cannabis MOVE, Landesstelle Suchtpravention,
Muilheim

12.03.2025 ~Kunstimpuls - Fachtag fur kinstlerische Therapien®, ZFKT, Essen

27.05.2025 Gluxxbox NRW Fortbildung, Landesstelle Gllcksspielsucht, Kéin

08.09.2025 Pornografie Nutzungsstérung — vom Genul} zur Herausforderung, LWL,
Online

15.09.2025 Fachtag Glick auf.... Auf einer Skala von eins bis Aura — Jugendliche

Bedarfe im Kontext Sucht, LWL, Gelsenkirchen
27.-29.10.2025 DHS-Suchtkonferenz, DHS, Potsdam

1.4  Kooperationsstrukturen

Bezeichnung Gremium Veranstalter Haufigkeit p. | Mitarbeiter
AK RuP S1-Schiene Niederschwellige Drogenarbeit gx Peukert
AG Pravention NRW Ginko 5x Lubbehusen
AK Prophylaxe Kreis Wesel alle Drogenberatungsstellen 4x Libbehusen
Praventionsnetzwerk Wesel Stadt Wesel 2x Lubbehusen
Stadtjugendring SJR-Wesel 3x Schneider
AK Koordination Kreis Wesel jede Praventionsfachkraft 2x Lubbehusen
AK §78 Stadt Wesel Stadt Wesel 3x Kons
AK Frauen & Sucht Bella Donna 4x Putz
NRW Netzwerk Frauen & Sucht | Bella Donna 2x Putz
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‘ Familienorientiertes Suchthilfe-Zentrum Wesel
)

A bei sex. Misshandlung, JA der Stadt Wesel 4x Kohlhase
Missbrauch K Prav., Berat. &

Therapie & Gewalt der Stadt

Wesel

AK Friihe Hilfen Stadt Wesel JA der Stadt Wesel 3x Schneider
Treffen der insoweit erfahrenen Teilnehmerinnen n. B. Kohlhase
Fachkrafte § 8a SGB VIl

AK Drogen & Sucht Kreisgesundheitsamt 4x Kons
PSAG Untergruppe Sucht Kreis Wesel 2-3x Peukert
Runder Tisch hausliche Gewalt Gleichstellungsstellen 2x Kons
Leitungstreffen Leitungskrafte liberregional 4x Kons
Facharbeitskreis Sucht Der Paritatische 3x Kons
AG Therapie Therapieeinricht./Beratungsstellen 6x Peukert, Pitz
PSAG Untergruppe Kinder & Kreis Wesel 3x Kohlhase
Jugendl.

AG Jugendschutz Kreis Wesel Kreis Wesel 2x Libbehusen
NRW Netzwerk "Kinder von Fitkids und Bella Donna 2x Kons
suchtigen Eltern"

AG Sozialraum Caritas Pitz
AK Friihe Hilfen Kreis Wesel Kreis Wesel 2Xx Schneider
Gemeindepsychiatrischer Gesundheitsamt Wesel 4x Libbehusen,
Verbund Kons
AK PSB Jede PSB-Fachkraft Kreis Wesel 2x Peukert
Runder Tisch Psychiatrie St. Vinzenz Dinslaken 1x Kons

Die Prophylaxefachkrafte im Kreis Wesel sind im regelmafigen Austausch, um die
Synergieeffekte der Arbeit zu nutzen.

1.5 Qualititsmanagement inkl. Evaluation

Das Leitbild der Drogenberatungsstelle stellt die um Rat suchenden Menschen in den
Mittelpunkt der Arbeit. Das Qualitdtsmanagement dient der stdndigen Optimierung der
Arbeitsablaufe im Sinne einer Verbesserung der Klient:innenversorgung. Dazu werden auch
Mitarbeiter:innen mit Fort- und Weiterbildungen zur persdnlichen und fachlichen Entwicklung
gefordert.

Gemalf den Anforderungen der ISO 9001 2015 werden Kernprozesse beschrieben, untersucht
und ggf. ergebnisorientiert optimiert. Ende 2021 wurde das Qualitdtsmanagement
Uberarbeitet.

Dieses umfasst alle wesentlichen Prozesse der Beratungsstelle.
Diese beschriebenen Prozesse werden regelmafig auf Plausibilitat, Vollstandigkeit und Logik
intern auditiert. Diese kontinuierliche Uberpriifung und Bewertung der eigenen Arbeitsablaufe
dient der stetigen Verbesserung der Arbeit in der Beratungsstelle.
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2. Pravention

2.1 Allgemeines

Wieder war auch 2025 der Hauptschwerpunkt die Mediensuchtpravention. Der
Medienparcours ,Enter it“ fand in der Gesamtschule Hamminkeln und in der Ida Noddack
Gesamtschule fiir den Jahrgang 7 statt. Erschreckend war dabei, dass viele 7. Klassler:innen
keine Regeln im Umgang mit den Medien haben und auch Pornokonsum schon erste
_Interessenten findet.

Der "What's on?"- Methodenkoffer zur Pravention exzessiven Medienkonsums mit seinen
vielfaltigen und abwechslungsreichen Ubungen und Inhalten will bei der Umsetzung von
Mediensuchtpravention unterstiitzen. Die geschulten Fachkrafte kdnnen den Koffer kostenfrei
fur eigene Einsatze ausleihen. Es wurde noch ein zweiter Koffer vom Land gestellt. Der Bedarf
diesbezlglich gestaltete sich so grof3, dass der Methodenkoffer, durchgefiihrt durch geschulte
Fachkrafte im Zuge von 20 Projekttagen im Jahre 2025 gewinnbringend eingesetzt werden
konnte. Am Berufskolleg schulte Barbara Libbehusen im Vorjahr eine Klasse Gesundheit &
Soziales, die ihre eigenen interessierten Mitschuler:innen im Jahr 2025 informierten, was sehr
gut ankam.

Dem Ruf nach Mediensuchtpravention in der Grundschule folgend, gab es in diesem Jahr
Elternabende in Grundschulen. In der Kita am Bach war das Interesse zum Thema
Mediensuchtpravention auch sehr grof3. Bei einer Tagespflegeelternfortbildung vom Kreis
Wesel erarbeitete Barbara Libbehusen mit den Eltern u.a. die Regeln und Grenzen des
Tablet- und Smartphonekonsums.

In der Werkstatt der Lebenshilfe Unterer Niederrhein fand auch eine Infoveranstaltung zu
Medien und anderen suchtférdernden Verhaltensweisen oder Stoffen im Bereich BBB statt.

Neben den Medien war ein weiterer Schwerpunkt die Schulung von Multiplikator:innen zum
Thema ,Kinder aus suchtbelasteten Lebensgemeinschaften“. Hier wurde der von
Barbara Libbehusen mit Praventionskolleg:innen aus anderen Stadten entwickelte
Fitkidsmethodenstick mit Informationen und Methoden fir die Schulung von Multiplikator:inen
fertig gestellt. Die Methoden wurden bei einer Schulung der Fachkrafte der Diakonie Wesel
erfolgreich eingesetzt. AuRerdem wurde im Rahmen der COA-Aktionswoche #lch werde laut
ein Film Gber ein Madchen, die mit einer drogenkonsumierenden Mutter aufwachst, gezeigt.
Anhand dessen wurde Uber die Situation der Kinder informiert und im Anschluss das
Unterstutzungsnetzwerk in Wesel aufgezeigt.

Die Peersschulungen der Peers der Gesamtschule Schermbeck (2-mal) und der Konrad-
Duden-Realschule fanden erneut statt. Hier wurden Schiler:innen aus Jahrgang 10 geschult,
um an den folgenden Tagen mit ihren Mitschiler:innen aus Stufe 9 Uber Alkohol, Tabak,
Cannabis und Medienkonsum ins Gesprach zu kommen.

Das mit dem Praventionsteam der Gesamtschule Hamminkeln in 2017 entwickelte
Stationen-Konzept ,,Hackedicht” wurde wieder erfolgreich durchgefuhrt. Mit viel Spal und
Engagement seitens der Lehrer:innen und Schulsozialarbeiter:innen, konnte der Jahrgang 8
zu Alkohol, Nikotin und Cannabis an sechs Stationen weitergebildet werden.

Die Cannabisentkriminalisierung seit dem 01.4.2024 belebte die Cannabispravention. Der
neue ,,Stark statt breit Koffer* kam in der Gesamtschule Hamminkeln, dem Konrad-Duden-
Gymnasium und in der Konrad-Duden-Realschule an 6 Tagen zum Einsatz. AuRerdem fand
eine Informationsveranstaltung mit dem Cannabiskoffer bei der SBH statt. Cannabis war auch
bei 2 Elternabenden an den Gesamtschulen Hamminkeln und Am Lauerhaas Thema. Ebenso
war Cannabis Thema beim Beratungsstellentag des Berufskollegs.
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Materialverleih: Der Cannabiskoffer wurde neben dem eigenen Einsatz an weitere 3 Schulen
verliehen, der Alkoholkoffer an 2 Schulen mit 9 Tagen, der Medienkoffer 20 Tage an 4 Schulen
und 2 Wohngruppen und der Klarsichtkoffer an 2 Schulen.

Zum ersten Mal fand eine GRUNDSCHUL-MOVE Fortbildung unter Koordination von Frau
Gelbke-Motte vom Kreisschulamt Wesel in Zusammenarbeit mit Myriam HoOpken im
Kreishaus statt. Die Fortsetzung der Fortbildung zu motivierender Gesprachsfiihrung flr
OGS-Leitungen fand in Kooperation mit Sandra Scharnberg und Myriam Hopken statt.

- Zum dritten Mal wurde ein KITA-MOVE Coaching Tag angeboten, an dem 12 Teilnehmende
ihre MOVE-Kenntnisse auffrischen und Gben konnten. Dieser war so hilfreich, dass es auch
2026 so einen Tag geben soll.

Ein Vortrag Uber verschiedene Suchtmittel erfolgte am Klausenhof und die Fachkrafte von
ABW Elsebrock wurden zum Thema Sucht geschult.

Das Pravnetz Wesel, unter Koordination des FSZ Wesel und der Stadt Wesel, hat sich neben
dem wichtigen Austausch zur Praventionsarbeit in Wesel, Hamminkeln und Schermbeck mit
der Pravention von Pornografienutzungsstérung und Demokratieférderung im
Zusammenhang mit der Kommunalwahl beschaftigt.

Alkoholpravention fand wie bewahrt mit dem ShieG Alkoholparcours der Landesfachstelle
Pravention NRW an 2 Tagen im AVG im 8. Jahrgang statt.

Verstarkt kamen Anfragen zum Thema Aufklarung zum Vapen, dazu hatte das Ginko eine
Vape-Checktasche erstellt, in der Barbara Lubbehusen geschult wurde. Im Umgang mit
dieser Vapechecktasche wurde mittlerweile 27 Multiplikator:innen geschult, so dass es zum
Verleih der Tasche an 33 Tagen in 2025 kam. AuRerdem fihrte eine Lehrerin die Vapeinfo
im gesamten Jahrgang 5 der Gesamtschule Schermbeck durch.

Offentlichkeitsarbeit zur Suchtpravention fand im Jahr 2025 wieder in Arbeitskreisen, per
Pressemitteilungen und Instagramminfos statt. Am Interkulturellen Markt, Weltkindertag und
Adventmarkt hatte das FSZ mit einem Infostand teilgenommen.

2025 wurden 1736 Kinder und Jugendliche und 207 Multiplikator*innen mit 47 Malknahmen
erreicht.

Beim Betrachten der nachfolgenden Tabellen (folg. Seiten) bitten wir zu
beriicksichtigen, dass Mehrfachnennungen vorhanden sind. Die Tabellen sind ohne %
Angaben - da keine Auswertung mit den % Angaben von Dot Sys vorliegen! Wgy.
Mehrfachnennungen sind % auch nicht ermittelbar. Bundesweit wird derzeit an einem
einheitlichen Dokumentationssystem fiir die Pravention gearbeitet, derzeit liegen nur
Exceltabellen vor.

2.2 Veranstaltungen

221 Zielgruppen

Multiplikatorinnen und Multiplikatoren 18| 38,30 % 25| 41,67 %
Beschaftigte im Betrieb 0] 0,00% 0| 0,00%
Beschéaftigte/Ehrenamtliche im Freizeitbereich 21 4,26 % 0| 0,00%
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Beschaftigte/Ehrenamtliche in der Selbsthilfe 0] 0,00% 11 1,67%
Beschaftigte im Gllicksspielwesen/Spielhallen 0l 0,00% 0| 0,00 %
Beschaftigte im Gesundheitswesen 2 4,26 % 4| 6,67 %
Beschaftigte in der Suchthilfe/Suchtpravention 0 0,00 11 1,67 %
Beschaftigte in Kommune/Landkreis/Behorde/Verwaltung etc. 3| 6,38% 3| 5,00 %
Beschaftigte in der Kinder- und Jugendhilfe/ 12 8
Jugendarbeit 25,53 % 13,33 %
Beschaftigte in Kindergarten/Kindertagesstatte 11 213% 3| 5,00 %
Beschaftigte in der Kirche 10| 21,28 % 11 1,67 %
Beschaftigte im Strafwesen/Polizei 11 213% 11 1,67%
Beschaftigte/Ehrenamtliche in der Fliichtlingshilfe/ 1 1
Migrationsdienst 2,13 % 1,67 %
Eltern/Familienmitglieder 0l 0,00% 2| 3,33%
Lehrerinnen/Dozentinnen/Schulsozialarbeiterinnen, 8 11
Schulpsychologlnnen 17,02 % 18,33 %
Peers (z. B. Schiilerlnnen, Studierende, auch Erwachsene) 0 0,00 % 2| 3,33%
Politikerinnen 0l 0,00% 0| 0,00%
sonstige 4| 851 % 0| 0,00%
Beschaftigte in der Behindertenhilfe/-pflege 11 213 % 11 1,67%
Endadressatinnen und Endadressaten 27| 57,45 % 31| 51,67 %
Auszubildende, Freiwilliges Soziales Jahr, 1 1
Bundesfreiwilligendienst 213 % 1,67 %
Beschaftigte im Betrieb 0| 0,00% 0| 0,00%
Eltern/Familienmitglieder 11 213% 4| 6,67 %
Konsumerfahrene Jugendliche/Erwachsene 6| 12,77 % 11 1,67%
(Probier-) Konsumierende 171 36,17 % 16| 26,67 %
Kinder und Jugendliche 91 19,15 % 10| 16,67 %
Menschen mit Migrationshintergrund 0| 0,00% 0] 0,00%
Menschen mit Fluchthintergrund 0l 0,00% 0| 0,00 %
Seniorlnnen 0l 0,00% 11 1,67%
sozial Benachteiligte 0/ 0,00% 0| 0,00%
straffallige Jugendliche/Erwachsene 0l 0,00% 0| 0,00 %
Studentinnen 0| 0,00% 0| 0,00%
suchtbelastete Lebensgemeinschaften 3| 6,38% 3| 5,00 %
unspezifisch (Gesamtbevolkerung) 0| 0,00% 11 1,67%
sonstige 0| 0,00% 0| 0,00%
Menschen mit Behinderung 11 213% 11 1,67%
Offentlichkeitsarbeit 2| 4,26 % 4| 6,67 %
Gesamt * 47 1100,00% 60| 100,00%

*inkl. Mehrfachnennungen
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2.2.2 Anzahl der Veranstaltungen

Veranstaltungen A2n(122a5hl 22/35 AZnOZZatLI 22/34

Fachkraft, Trager alleine 22| 46,81 % 21| 35,00 %
in Kooperation mit Landeskoordinierungsstelle 1 2,13 % 7| 11,67 %
in Kooperation mit anderen 11| 23,40 % 24| 40,00 %
unter Koordination durch Landeskoordinierungsstelle 3 6,38 % 8| 13,33 %
unter Koordination von anderen 11| 23,40 % 3| 5,00%
Gesamt * 47 | 100,00% 60| 100,00%

* inkl. Mehrfachnennungen

2.2.3 Anzahl der erreichten Personen

Anzahl der erreichten Personen Aznozf;“ 22/35 Aznozza‘t“ 22/34

Anzahl der erreichten Multiplikatoren/-Innen 207 | 10,65 % 358 | 24,72 %
Anzahl der erreichten Endadressat/-Innen 1736 | 89,35 % 1.090| 75,28 %
Gesamt 1943 | 100,00% 1.448 | 100,00%

2.2.4 Altersstruktur

Altersstruktur Aznoziil 22/35 Aznozf;“ 22/35

Kinder (bis 13 Jahre) 141 51,85 % 9| 29,03 %
Jugendliche (14 bis 17 Jahre) 12| 44,44 % 25| 80,65 %
Junge Erwachsene (18 bis 27 Jahre) 6| 22229 2| 6,45%
Erwachsene (28 bis 64 Jahre) 1 3,70 % 6] 19,35 %
Senioren/-Innen (65 Jahre und alter) 0| 0,00% 11 3,23%
Gesamt * 27 (100,00% 31/100,00%

*inkl. Mehrfachnennungen
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2.2.5 Setting
Setting A2nozza5hl 22/35 Aiozﬁl 22/3 *
Betrieb (Ausbildungs-/Arbeitsplatz) 11 2,22% 11 1,79 %
Familie 0| 0,00% 0] 0,00%
Freizeit 2| 444 % 41 714 %
Gesundheitswesen 3| 6,67% 2| 357%
Suchthilfe 0| 0,00% 3| 5,36%
Erwachsenen-/Familienbildung S 11,11 % 0| 0,00%
Hochschule/Fachhochschule 0| 0,00% 0| 0,00%
Kinder- und Jugendhilfe/Jugendarbeit 13| 28,89 % 91 16,07 %
Kindergarten /-tagesstatten 2| 4,44 % 4 714 %
Kirche 0| 0,00% 0| 0,00%
Schulen 32| 71,11 % 38| 67,86 %
Sonder-/Férderschule 11 2,22% 2| 357%
Grundschule 4] 8,89 % 10| 17,86 %
Schulart mit 2 Bildungsgéngen: z. B. Haupt- und/oder 1 2
Realschule/Oberschule 2,22 % 3,57 %
Schulart mit 2 oder 3 BiIQUngsgéngen: z. B. Gesamt- 23 13
schule/Stadtteilschule/Gemeinschaftsschule 51,11 % 23,21 %
Gymnasium: Klasse 5-12/13 3| 6,67% 14| 25,00 %
Berufsbildende Schule/Oberstufenzentrum 6| 13,33 % 11 1,79%
Fahrschule 0| 0,00% 0| 0,00%
Politik/Kommune/Landkreis/Behérde/Verwaltung 0| 0,00% 11 1,79%
FIUchtIingshiIfe.;/Mig_ratior_lsdienst/Serstorganisation far 1 0
Menschen mit Migrationshintergrund 2,22 % 0,00 %
Sport 0| 0,00% 0] 0,00%
Polizei/Strafwesen 11 2229% 0| 0,00%
unspezifisch (Offentlichkeit/Gesamtbevélkerung) 0| 0,00% 0| 0,00%
sonstiges 4] 8,89 % 6] 10,71 %
Behindertenhilfe/-pflege 1 222 % 1 1,79 %
Gesamt * 451100,00% 56 1100,00%

* inkl. Mehrfachnennungen

2.3  Gruppenangebote

Das Gruppenangebot ,Trainingskurs fiir Cannabiskonsumenten®

findet aufgrund

richterlicher Anweisung bzw. auf Rat der Bewahrungshilfe und Jugendhilfe statt. 2025 fand

wegen der Entkriminalisierung kein Kurs statt. Dies war
Jugendgerichtshilfe von Stadt und Kreis so entschieden worden.

Auflagengesprache hat sich gegentiber 2024 auf 15 verdoppelt.
AulRerdem gibt es die Fitkidsgruppe fir Kinder von 8 bis 14 Jahren. (siehe Fitkids)
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2.4 Aufsuchende Arbeit

findet nach der klassischen Definition (Streetwork) nicht statt! Bei einigen Klient:innen finden
Hausbesuche statt. Natirlich sind wir in Jugendzentren, Schulen oder auf dem Rathausplatz
in Wesel, Hamminkeln und Schermbeck praventiv unterwegs (s. o.).

3. Beratung/Betreuung/psychosoziale Betreuung
Opiatabhangiger (PSB)

3.1 Allgemeines

Die Zahlen der Tabellen sind der einrichtungsbezogenen Auswertung des ISD Hamburgs aus
dem Jahr 2025 enthommen. Seit Januar 2017 ist der Deutsche Kerndatensatz Sucht erheblich
erweitert worden, von bisherigen 200 auf Uber 600 Items. Die Auswertung durch das
angebotene Programm Patfak von Redline Data ist nicht durchfihrbar, aufgrund dessen wird
kreisweit auf die Zahlen des ISD Hamburg zurlickgegriffen.

3.1.1 _Beratung/Betreuung

Die Beratung zeichnet sich durch eine bedirfnisorientierte, individuelle Begleitung der
ratsuchenden Personen unter Beriicksichtigung ihres Krankheitsbildes aus.

Abgesehen von akut erforderlichen Gesprachen und/oder Interventionen wurden weiterhin
feste Termine vergeben, welche sich sowohl inhaltlich als auch organisatorisch flexibel
gestalten lassen. So kann beispielsweise die Gesprachsdauer von 30 bis 60 Minuten
variieren oder bei Bedarf ein Telefontermin oder Hausbesuch in Anspruch genommen
werden.

Seit Anfang 2024 besteht zudem die Mdglichkeit der Onlineberatung Uber die Plattform
,DigiSucht* durch 2 geschulte Berater:innen.

In erster Linie fanden die Beratungen jedoch in Form personlicher Gesprache vor Ort statt.

Im Jahr 2025 wurden insgesamt 350 Betreuungen erfasst, hiervon 247 mannliche und 103
weibliche Personen. Hier ist ein leichter Anstieg zum vorherigen Jahr erkennbar (2024
insgesamt 333 Betreuungen). Auffallend ist bei der gestiegenen Anzahl der Beratungen,
dass die Anzahl der Frauen dennoch leicht zurlick gegangen ist, auf 103 Betreuungen (2024
waren es 113 Betreuungen). Dagegen ist die Anzahl der Manner leicht angestiegen auf 247
Betreuungen (2024 waren es 220 Betreuungen).

Die Anzahl der Betreuungen ist unterschiedlich zur Anzahl an Realpersonen. Dies liegt
daran, dass zeitweise Betreuungen unterbrochen werden durch Haftantritt, Therapieantritt
oder Beendigung der Substitution. Bei einer erneuten Kontaktaufnahme startet ein neuer
Beratungsprozess. Bei den 350 Betreuungen handelt es sich um 336 Realpersonen.

Mit Anstieg der Gesamtzahlen sind ebenfalls die Zahlen zu Cannabis gestiegen (5
Betreuungen mehr). Dies stellt eine Besonderheit dar, da Menschen Im Alter zwischen 18-21
Jahren keine Auflagen mehr zu Beratungsterminen hier erhalten. Klient:innen berichten,
dass sie Cannabis Uber E-Rezepte in der Apotheke kostenglinstig erwerben kdnnen. Hier ist
genau deklariert, welcher THC Gehalt vorliegt.

Das FSZ Wesel stellte weiterhin donnerstags von 19.30 — 21.10 Uhr seine Raumlichkeiten
fur die Treffen der ,Narcoticus Anonymus* (NA), eine Selbsthilfegruppe flir Menschen mit
Suchterfahrungen illegaler und legaler Drogen (narcotics-anonymous.de), zur Verfligung.
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Auch einige Klient:innen aus der Betreuung suchen die Gruppe auf und empfinden diese als
zusatzliche Unterstltzung.

3.1.2 Psychosoziale Betreuung Opiatabhangiger (PSB)

Allgemeines
Die Substitution hat als etablierte Behandlungsform fiir opioidabhangige Menschen folgende
Primarziele:

Sicherung des Uberlebens

Gesundheitliche Stabilisierung und Behandlung von Begleiterkrankungen
Reduktion des Gebrauchs anderer Suchtmittel

Teilhabe am Leben in der Gesellschaft / Arbeitsmarkt

Entkriminalisierung (Konsum und Erwerb illegaler Drogen wird eingedammt)

Begleitend zu diesen festgelegten Zielen unterstiitzen die Mitarbeiter:innen des
Familienorientierten Suchthilfezentrums die substituierten Menschen im Rahmen der PSB
bei Bedarf in folgenden Bereichen:

Ruckfallprophylaxe

Klarung von Amter- und Behérdenfragen

Verbesserung der Wohnsituation

Schuldenregulierung

Entwicklung einer sinnvollen Tagesstruktur im drogenfreien Kontext

Stabilisierung der Persoénlichkeit und Starkung des Selbstwertgeflihls
Vorbereitung auf die Zeit nach dem Ausstieg aus der Substitution

Uberbriickung von Wartezeiten fiir eine anstehende stationére Langzeittherapie im
straffalligkeitsfreien Kontext

e psychische und physische Stabilisierung von abhangigen Elternteilen

Im Jahr 2025 fanden insgesamt 95 Betreuungen (76 mannlich, 19 weiblich) im Rahmen der
PSB statt. Diese Zahl (Vorjahr 97 Betreuungen) verdeutlicht auch im Kontext der
Gesamtzahlen, dass die Arbeit mit opioidabhangigen Menschen, die sich fur eine
Substitutionsbehandlung entschieden haben, weiterhin die gré3te Konsument:Innengruppe
in der Drogenberatungsarbeit einnimmt.

Fir diesen Personenkreis wurden 60 Substitutionsbehandlungen in Wesel durchgefuhrt, 8 in
Hinxe, 9 in Bocholt, 10 in Dinslaken, 5 in Oberhausen und 3 Personen nahmen eine
Substitutionsbehandlung in anderen Stadten wahr. Bezlglich der Neuaufnahmen in die
Substitution ist festzustellen, dass immer wieder auch jingere Menschen die Substanz
Heroin fur sich entdecken, haufig nachdem sie liber einen gewissen Zeitraum mit
opiathaltigen Schmerzmitteln experimentierten. Dieser Trend ist mittlerweile bundesweit
festzustellen.

Weiterhin gibt es in Wesel keine ortsansassige Arztpraxis, die Substitutionsbehandlungen
anbietet, was zur Folge hat, dass eine grof3e Anzahl von Patienten groRe Anfahrtswege in
andere Stadte in Kauf nehmen muss. Langjahrig ist es in Wesel so, dass im Rahmen einer
Notldsung Dr. Wefelnberg, ein Arzt aus Hlnxe, in angemieteten Raumlichkeiten die
Vergabe in Wesel durchfiihrt. Diese fand auch 2025 in sehr begrenzten Zeitfenstern
(werktags von 07:30-08:15 Uhr, Wochenende von 09:30-10:10 Uhr) statt. Diese
Behandlungszeiten entsprechen in keiner Weise den Standards einer kassenarztlichen
Leistung und haben zudem den Effekt, dass sich im direkten Umfeld der Vergabe eine
Scene entwickelt hat, in der offensiv gedealt wird. So treffen innerhalb von kurzer Zeit
nahezu 50 Personen mit unterschiedlicher Motivation und Stabilitat aufeinander.
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Substituierte Menschen, die sich stabilisieren wollen und auch Mutter mit Kindern haben
keine Méglichkeiten, entsprechend Abstand zur Scene zu erhalten. Das hat zur Folge, dass
unabhangig von den Vergabekapazitaten in Wesel, sich eine nennenswerte Zahl von
Personen zu einer Behandlung in einer anderen Stadt entschieden haben, um sich vor den
Gegebenheiten vor Ort fernzuhalten.

Die Vergabestelle im Innenstadtbereich (Sichtweite zur FulRgangerzone) gewahrleistet nicht
die notwendige Anonymitat, da sich die betroffenen Personen beim Betreten des
angemieteten Ladenlokals letztendlich als suchtkranke Menschen outen mussen.

Die Tendenz, dass massiver Alkoholkonsum bei substituierten Personen eine zunehmend
- groRRere Rolle spielt, hat in den letzten Jahren leider weiter zugenommen und es ist
mittlerweile so, dass mehrere substituierte Personen eine schwere Alkoholabhangigkeit mit
einem z. T. lebensbedrohlichen Konsummuster entwickelt haben. Dies trifft insbesondere
auf langzeitabhangige Personen mit wenig Veranderungspotential zu. Auch Kokain nimmt
als Beikonsumssubstanz eine immer gréfl3ere Rolle ein und die sogenannte
»,Kokainschwemme* ist auch bei substituierten Menschen angekommen.

Anfang 2026 verstarben bedauerlicherweise 2 substituierte Frauen (im Alter von 55 und 86
Jahren), die langjahrig hier in Betreuung waren.

Da das Durchschnittsalter der Substituierten kontinuierlich gestiegen ist, spielt das Thema
Pflegebedurftigkeit, auch bedingt durch die konsumbedingte Voralterung, eine zunehmende
Rolle. Fur diesen Personenkreis ist das regionale Versorgungssystem bisher nur
unzureichend vorbereitet und es besteht hier zunehmend Handlungsbedarf. 2 substituierte
Personen, die wir betreuen, leben mittlerweile in einem Pflegeheim und fiihlen sich dort mit
den Uberwiegend demenzkranken Mitbewohner:Innen aulerst unwohl.

Positiv zu vermerken ist, dass mehrere substituierte Personen einer geregelten Arbeit,
teilweise auch auf dem ersten Arbeitsmarkt, nachgehen. Viele fihren dadurch bedingt ein
burgerliches Leben und meiden seit Langem jegliche Scenekontakte. Auch hilft die
Substitution mehreren Eltern ihrer Versorgungs- und Erziehungsverantwortung
nachzukommen, was ohne die regelmafRige Vergabe des Substituts deutlich
problematischer ware.

Weiterhin erfreulich ist die Zusammenarbeit mit Dr. Wefelnberg aus Hinxe/Dinslaken und
Dr. Jakoby aus Bocholt. Diese heben sich mit ihrer Bereitschaft zur Substitution positiv von
der regionalen Arzteschaft ab und es findet weiterhin jeweils einmal pro Quartal ein
gemeinsames Arbeitstreffen statt, in dem die individuellen Problemlagen und Hilfebedarfe
der jeweilig betroffenen Menschen besprochen wird.

3.2 Gesamtzahl aller Beratungen

3.2.1 Gesamtzahl aller Beratungen

Gesamtzahl aller Beratungen: 350
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.2 Gesamtzahl Neufille

Gesamtzahl der Neufalle: 205
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.3 Gesamtzahl beendete Fille

Gesamtzahl beendete Falle: 204
Siehe auch Tabelle im Anhang.
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3.2.4 Gesamtzahl substituierte Opiatabhdngige im Rahmen der PSB

Gesamtzahl substituierte Opiatabhangige (PSB): 95
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen

Gesamtzahl einmaliger Beratungen: 80
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.2.6 Gesamtzahl aller Betreuungen (inkl. PSB und Angehorige) nhach Wohnort

Gesamtzahl aller Betreuungen 350
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3 Aufschliisselung der Gesamtzahlen (inkl. PSB)

3.3.1  Gesamt inkl. PSB Alter und Geschlecht

Im Jahr 2025 hat sich die starkste Altersgruppe im Vergleich zum Vorjahr verandert. Im Jahr
2024 war die Altersgruppe der 45 bis unter 50 Jahrigen am starksten vertreten. Im Jahr 2025
ist es erneut die Altersgruppe der 30 bis unter 35 Jahrigen (+12 Betreuungen). Das Steigen
der Altersgruppe, war bis auf das Jahr 2024, ein seit Jahren beobachtbarer Trend. Im letzten
Jahr war diese Altersgruppe auch als zweitstarkste vertreten, mit nur einer Betreuung als
Abweichung (45 bis unter 50 Jahrigen- 42 Betreuungen; 30 bis unter 35- 41 Betreuungen).

Wie auch bei den Gesamtzahlen ist hier zu erkennen, dass es einen leichten Rickgang bei
den Frauen (-8) gibt und einen Anstieg bei den Mannern (+29). Dies zeigt, dass weiterhin
Uberwiegend Manner die Beratung in Anspruch nehmen. Die Dunkelziffer Suchterkrankter
Frauen ist vermutlich hoher.

Die Voralterung der Klient:innen ist auch weiterhin zu beobachten. Dies hangt zusammen
mit teilweise langjahrigem Konsum und dadurch entstehend meist unsicherere
Lebensverhaltnisse. Erkrankungen welche zum Teil durch das Rauchen von Heroin
entstehen sind COPD (Chronisch obstruktive Lungenerkrankung), welche zu akuten
Atembeschwerden fihren kann. Einige Klient:innen sind aufgrund dessen auf ein
Sauerstoffgerat angewiesen. Die Zahl der Klienten mit Pflegegrad oder auch
Behinderungsgrad steigt ebenfalls an.

Zukunftig werden also auch die Hilfen zur hauslichen Pflege und zu stationaren Wohnformen
deutlich zunehmen.

3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation

Gesamtzahl inkl. PSB Lebenssituation: 226
Siehe auch Tabelle im Anhang.
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3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J.

Gesamtzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J.: 58
Siehe auch Tabelle im Anhang.
Nicht erfasst sind die Kinder, welche Fremduntergerbacht sind

3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhaltnis

Durch die Zahlen wird weiterhin deutlich, dass die Situation der Wohnungslosigkeit sich in
Wesel immer weiter verscharft. Es ist weiterhin ein Anstieg der Zahlen ersichtlich, wobei die
Menschen, welche von Wohnungslosigkeit bedroht sind, nicht eingerechnet werden.

Zu den Wohnungslosen zéhlen die Gruppe ,Bei anderen Personen, Ubergangswohnheim*
und naturlich der Punkt ,Notunterkunft®. Hier ist die Zahl unverandert geblieben, was deutlich
macht, dass meist keine Perspektive aus der Notunterkunft heraus besteht. Bezahlbarer
Wohnraum ist weiterhin ein grofes Thema.

Im Gegenzug ist jedoch auch sichtbar, dass mehr Personen eigenstandig wohnen (+13).
Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation

Die Anzahl der Klient:innen mit SGB Il Leistungsbezug ist weiterhin konstant bis leicht
angestiegen, wie bereits im Vorjahr festgestellt wurde. In Zusammenhang mit der o. g.
Voralterung treten auch Frihberentungen haufiger auf.

Mit dem Jobcenter Wesel finden im Rahmen des Kooperationsvertrags turnusmafige Treffen
statt sowie eine stetige Aktualisierung aktueller Angebote, Malnahmen und Mdéglichkeiten.
Siehe auch Tabelle im Anhang

3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz

Haufig findet ein multipler Substanzgebrauch statt, in dieser Tabelle geht es jedoch nur um
die Hauptsubstanz, d. h. welche am starksten konsumiert wird.

Opioide sind weiterhin am starksten vertreten. Die Meisten Betreuungen mit der
Hauptsubstanz, sind Klient:innen, welche sich in Substitutionsbehandlung befinden.

Die Zahlen bei Cannabis sind leicht gestiegen (insgesamt 55 Betreuungen) jedoch immer
noch rucklaufig im Vergleich zum Jahr 2023 (91 Betreuungen).

Stimulantien und Alkohol sind bis auf kleine Abweichungen konstant. Bei Einmalbetreuungen
ist die Wahl einer Hauptsubstanz nicht moéglich, was die hohe Anzahl unter ,sonstiges*
widerspiegelt.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.3.7  Gesamt inkl. PSB zusatzliche Beeintrachtiqung

Durch einen Anstieg der Gesamtzahl ist auch hier ein Anstieg der Beeintrachtigungen
sichtbar (+32). Im taglichen Kontakt wird sichtbar, dass durch das Konsumieren
verschiedener Substanzen die physischen als auch psychischen Probleme zunehmen. Auch
die Versorgungslage ist weiterhin unzureichend. Auf psychotherapeutische Hilfe, sowohl
ambulant als auch stationar mussen die Menschen lange warten. Auch psychiatrische Hilfe
steht nur begrenzt zur Verfiigung. Zudem berichten die Menschen hier in Beratung auch
davon, dass sie teilweise stigmatisiert werden und auch starke Ablehnung erfahren, was den
Zugang noch weiter erschwert. Zudem ist meist der Zugang bei akutem Substanzkonsum ein
weiteres Hindernis.
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Suchtkliniken behandeln bereits seit mehreren Jahren verschiedene komorbide Stérungen
und sind nicht nur auf die Diagnose ,Sucht® spezialisiert. Unter anderem gibt es
Spezialisierungen fur ,Depression®, ,ADHS* oder auch ,Paranoide Schizophrenie®.

Durch den Missbrauch verschiedener Substanzen, meist mit gegenteiligen Wirkweisen
(aufputschend und regulierend), kommt es zunehmend zu psychischen Stérungen, teilweise
auch zu starken Psychosen, welche eine stationare Aufnahme erfordern.

3.3.8 Gesamt exzessive Mediennutzung

Diese Zahlung wurde im Jahr 2020 erstmalig ausgefuhrt, da im Rahmen der Beratung und
auch Pravention ein Mehrbedarf deutlich wird. Insgesamt besteht in diesem Bereich eine noch
geringe Anzahl. Vermutlich gibt es in diesem Bereich eine hohe Dunkelziffer und die Anzahl
der Beratungen in diesem Bereich werden sich wahrscheinlich in den nachsten Jahren deutlich
erhodhen. Hier gibt es neben der Mediennutzung teilweise auch Substanzkonsum. Neben der
Beratung von Jugendlichen mit Mediennutzung, steigt auch die Anzahl der
Angehorigenberatungen zum Thema Mediennutzung. Dies wird in den Zahlen leider nicht
erfasst.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.4 Beendete Fille nach Art der Beendiqung

Insgesamt gibt es 95 beendete Betreuungen im Jahr 2025. Die haufigsten Formen der
Beendigung sind die regularen Beendigungen und die Beendigungen durch Abbruch durch
den Klienten. Diese Zahl ist im Vergleich zum Vorjahr gestiegen (+15). Todesfalle gab es im
Jahr 2025 nur zwei, welche jedoch zu dem Zeitpunkt nicht in Beratung waren.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.5 Weitervermittiungen

In diesem Jahr ist die Zahl der Weitervermittlung in Suchtbehandlung gesunken (-8). Hier
gibt es jedoch eine deutlich hdhere Zahl an Prozessen von Therapievermittlung. Nicht jede
Antragstellung fir eine Reha Sucht, fuhrt zu einem tatsachlichen Antritt der Therapie. Zudem
ist seit einigen Monaten spurbar, dass sich die Wartezeiten fir die Aufnahme in eine
stationare Rhea verlangert haben, teilweise auf flunf bis sechs Monate.

Siehe auch Tabelle im Anhang.

3.6  Gruppenangebote

Auch im Jahr 2025 fanden zwei Familienausflige statt. Ein Ausflug war eine Kanutour auf
der Lippe mit anschlieRendem Grillen (15 Erw./16 Ki.) und ein weiterer Ausflug war der
Besuch des Movieparks (23 Erw./23 Ki.). Bei den Ausfligen haben die Familien in
zwangloser Atmosphare die Moglichkeit positive Erlebnisse zusammen zu machen.

Auch der Besuch eines Weihnachtsmarktes mit gemeinsamen Baumschlagen (10 Erw./ 13
Ki.) im Dezember fand statt.
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3.7 Jugendberatung

21 zu Beratende in 2025 waren unter 18 Jahren alt, davon waren 15 mannlich und 6 weiblich.

Cannabis spielt weiterhin eine mafigeblich Rolle im Zuge der Beratungsarbeit, insbesondere
in der Altersspanne von 20 bis 25 Jahren. Eingeschlossen sind die zahlreichen
jugendgerichtlichen Auflagengesprache in adaquater Kooperation mit der Jugendgerichtshilfe
der Stadt und des Kreises Wesel.

-Missbrauchliche Konsummuster im Hinblick auf Amphetamine und andere Stimulanzien
bilden die Minderheit im Alltag der Jugendberatung.

Vermehrt wurden Jugendliche mit missbrauchlichem PC- oder Gllicksspiel sowie zunehmend
intensiver Nutzung von ,Social Media“ beraten. Hier ist Aufklarungsarbeit auch von
Angehorigen dringend von Noten, die u. a. bei Elternabenden und in der
Angehoérigenberatung erfolgt.

Durch die gute Vernetzung kamen auch weiterhin Jugendliche und junge Erwachsene aus
Heimen und Qualifizierungsmal3nahmen zur Beratung.

Des Weiteren ist ein starker Nutzungsanstieg nikotinhaltiger Einweg E-Zigaretten/Vapes zu
verzeichnen. Stark beworben durch aggressive Onlinemarketingkampagnen, sind die neuen
Produkte fast Uberall erhaltlich und werden vermehrt und fahrlassig an Kinder und
minderjahrige Jugendliche verkauft und ebnen einen frihzeitigen und unbemerkten Einstieg
in eine Nikotinabhangigkeit. Trend war auch der Konsum von Lachgas, den man aber nur
durch Rumliegen von leeren Gaskartuschen und Luftballons wahrnimmt. Dadurch das eine
dieser leeren Gasbehalter im Jugendberatungsburo steht, kommen die Jugendlichen, die
eher wegen anderer Drogen zur Beratung kommen auf dieses Thema und was sie damit zu
tun haben zu sprechen. Der Trend hat aber abgenommen im Vergleich zu 2024.

Bedingt durch die lllegalitat, lasst sich stellenweise ein vermehrter Zugriff auf ,Research
Chemicals” beobachten. Um der lllegalitat und bestehenden Nachweisverfahren zu umgehen,
erfolgt ein Zugriff auf neue synthetische Stimulanzien (teilweise nicht erfasst durch das BtmG)
mit der Inkaufnahme ungeahnt starker Nebenwirkungen und teilweise todlichen
Schadigungen. In diesem Zuge ebenfalls sehr prasent, ist der bewusste und unbewusste
Konsum von synthetischen Cannabinoiden. Bei den synthetischen Cannabinoiden handelt es
sich um neue Psychoaktive Stoffe (NPS), welche hohe gesundheitliche Risiken und
Abhangigkeitsproblematiken aufweisen. Besonders gefahrlich und an jeder weiterfiUhrenden
Schule beobachtet ist der Konsum der sogenannten Ballerliquids, bei denen angenommen
wird, dass sie synthetisches THC beinhalten, aber letztlich niemand sagen kann, was in den
in China erzeugten Vapes alles enthalten ist.
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4. Kooperation Jugendhilfe/§ 8a

4.1 Anzahl der durch die Fachkréfte der Beratungsstelle im Rahmen
von § 8 a SGB VIl wahrgenommenen Schutzauftrage mit und ohne Beteiligung
des Jugendamtes gemeldet wurden:

Im Jahr 2025 musste seitens der Fachkrafte der Beratungsstelle lediglich eine
Kindeswohlgefahrdungsmitteilung an das Jugendamt bezlglich eines im Rahmen der PSB
_betreuten suchtkranken Vaters und dessen Sohn gemacht werden. Trotz der Meldung gelang
es, weiterhin mit dem Kindesvater in positivem Kontakt zu bleiben und diesen weiterhin im
Rahmen des PSB zu betreuen. Fur die Familie konnten weitere unterstitzende
HilfsmalRnahmen installiert werden.

Der Kooperationsvertrag bietet die Basis flr das gemeinschaftlich aufeinander abgestimmte
Vorgehen der beteiligten Fachbereiche im Sinne gemeinsamer Leitlinien mit der direkten
Verknupfung der jeweiligen Bereichseigenen multiprofessionellen Expertise. Fur die
Klientinnen und Klienten kann so durchweg eine qualitativ hochwertige Betreuungs- und
Versorgungsleistung vorgehalten werden.

Eine eigentlich fir 2024 geplante Neuauflage des Kooperationsvertrags mit den Koop.-
Partnern ASD und evangelisches Krankenhaus wurde von uns weitesgehend vorbereitet,
konnte jedoch aufgrund der immens hohen Arbeitsbelastung beim ASD noch nicht final
verabschiedet werden.

Dennoch gelingt die Kooperation zugunsten der betroffenen Familien sehr gut und
stérungsfrei.

Insbesondere die Falle mit Kindern unter drei Jahren binden auf dem Hintergrund der
vorhandenen Dramatik viel Beratungszeit. Hier handelt es sich um Prozesse, die permanenter
Begleitung, Austausch und Kontrolle bedurfen.

Darlber hinaus galt es mit dem Jugendamt der Stadt Wesel Kooperations- und Kommuni-
kationsstrukturen weiterzuentwickeln, die einer gesunden Entwicklung dieser Kinder
forderlich sind. Die Einrichtung der Arbeitsgruppe mit Vertreter/-innen der Institutionen war fur
diesen Entwicklungsprozess weiterhin sehr hilfreich.

5. Offentlichkeitsarbeit

In Presseartikeln, auf der Homepage www.fsz-wesel.de und auf Instagramm wird regelmaRig
uber aktuelle Veranstaltungen und Thematiken informiert. Die Arbeitsfelder und
Offnungszeiten werden dort und auf dem Flyer der Drogenberatungsstelle dargestellt, der u.
a. in offentlichen Einrichtungen und Arztpraxen ausliegt

Wir informieren gerne Uber die Angebote der Arbeit der Drogenberatung in den verschiedenen
Einrichtungen und Vereinen.

Der Verein ist auf den verschiedenen lokalen Aktionstagen (Adventmarkt) mit einem Stand
prasent. Beim Interkulturellen Markt und beim Weltkindertag war das FSZ mit einem Infostand
vertreten. Externe Offentlichkeitsarbeit geschieht auch in verschiedenen Arbeitskreisen auf
Stadt-, Kreis- und Landesebene (siehe Ubersicht 1.4 Kooperation).

AuRerdem gibt es einen Instagrammauftritt fir das FSZ und einen QR-Code:
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6. Perspektive/Ausblick

Der Verein ,Information und Hilfe in Drogenfragen® arbeitet mit seiner Drogenberatungsstelle
seit 54 Jahren fUr den Kreis und die Stadt Wesel. Im Jahr 2025 wurde im Kreis Wesel mit der
Unterstutzung der Beratungsfirma -Contect- aus Bochum ein umfangreicher Analyse- und
Weiterentwicklungsprozess mit der Drogen- und Suchthilfe gestaltet. Das Ergebnis ist die
Entwicklung eines modernen fachlich aktuellen Suchthilfekonzeptes mit vier
Suchthilfezentren in Moers, Kamp-Lintfort, Dinslaken und Wesel. Die Umsetzung erfolgt in
den Jahre 2025 bis 2028. Die Planung von 4 Suchthilfezentren ab 2028 wurde konkretisiert.

Die Suchterkrankungen werden immer komplexere Krankheitsbilder mit Komorbiditaten und
mit groReren Wirkungen. Es gibt mehr Klient:innen mit Doppeldiagnosen. Es gibt mehr
Menschen mit psychischen Begleiterkrankungen und Trauma Erfahrungen. Leider gibt es zu
wenig Facharzt:innen und Therapeut:innen fur die zu behandelnde Menschen, besonders
auch fur Kinder und Jugendliche.

Mit der Substitution werden die suchtkranken Menschen immer alter und bleiben gesiinder.
Bei der unzureichenden Vergabesituation des Substitutionsmittels durch Arzte aus Hiinxe in
einer Stunde morgens, kommt es zur Szenebildung. Diese fuhrt zu vielen negativen Folgen
wie offensives Dealen (Verkauf von Drogen). Aufierdem erhoht sich die Zahl der obdachlosen
Drogenkonsument:innen. Dies fuhrte auch zu viel Unruhe Anfang 2025 vor der
Drogenberatung. Mit Einrichtung der Warmestube der Caritas nahe dem Rathaus konnte hier
wieder ruhiger gearbeitet werden.

Innerhalb der Drogenszene gibt es eine Zunahme von Gewalt und Aggression, u.a. auch
durch Crackkonsum. Eine Steigerung von Amphetamin- und Cannabis-Konsument:innen ist
festzustellen. Den Klient:innen tat und tut es gut, live beraten zu werden. Dieses Angebot
wurde erganzt durch die telefonische Beratung und Haubesuche und das Angebot Digi-Sucht.
Die suchterkrankten Menschen und ihre Angehdérigen waren hierfir sehr dankbar.

Zudem ist der riskante Computer-/Handy-/Internetgebrauch ein wachsendes Handlungsfeld,
besonders bei den Jungeren. Bei Aktionen in Schulen wird deutlich, dass wenige Kinder und
Jugendliche Regeln beim Konsum ihres Smartphones und Spielkonsolen einhalten missen.
Auffallig ist das Experimentieren von Jugendlichen mit z. T. legalen Substanzen, den
sogenannten neuen psychoaktiven Substanzen, die teilweise im Internet erhaltlich sind.

Altere Menschen mit Suchterkrankungen brauchen Unterstitzung. Im Kreis Wesel gibt es zu
wenig Orte, wo diese Menschen in Ruhe alt werden kdénnen. Diese kreisweite
Unterstitzungsaufgabe wird uns in den nachsten Jahren zunehmend beschaftigen mussen.
Die kreisweit schlechte Arzteversorgung im Bereich der Substitution ist dringend zu
verbessern.
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Die Fitkidsgruppe fur 9-14jahrige Kinder ist ein Vorzeigeangebot der Stadt Wesel. Es gibt
steigende Nachfrage. Eine hohe Anzahl von Kindern, insbesondere die 0-3jahrigen Kinder

bedurfen der besonderen Zusammenarbeit von Jugend- und Gesundheitshilfe.

Die Cannabisfreigabe fuhrte zu einem gesteigerten Interesse an dem Thema ,Cannabis und
dem gesellschaftlichen Umgang damit” im Kreis Wesel.

Aktuelle Informationen und Stellungnahmen zum Thema Cannabis und weitere Informationen

erhalten Sie auf den folgenden Homepages:

www.dhs.de / Deutschen Hauptstelle fir Suchtfragen e. V. (DHS)

www.nacoa.de / Kinder und Sucht Fachangebot
www.fdr.de (Fachverband Drogen- und Suchthilfe

www.ginko-stiftung.de / Landeskoordination Suchtpravention

www.fitkids.de / stiftungsgeférdertes Organisationsentwicklungsprogramm

www.info-cannabis.de

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/cannbis/fag-cannabisgesetz

www.starkstattbreit.nrw.de

www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/cannabis/fag-cannabisgesetz.html

www.bioeg.de Bundesinstitut fir éffentliche Gesundheit
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ANHANG

3.2 Gesamtzahl aller Beratungen

Legende:

m = mannlich, w = weiblich, G = Gesamt

3.2.1 Gesamtzahl aller Beratungen 2025 2025

Gesamt Alkohol Sonstige
Eigene Problematik 236| 67| 303| 10 0| 10| 83 19| 102| 35| 20| 55 22| 11
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 11| 36| 47 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 11| 36| 47
Gesamt 247 | 103 | 350 10 0 10 83 19| 102 35 20 55 22 11 33 97 53| 150
3.2.1 Gesamtzahl aller Beratungen 2024 2024

Gesamt ‘ Alkohol

mlwlclm w' 6
Eigene Problematik 207 | 75| 282 7 1 8| 82 23| 105| 37| 13| 50 20| 13
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 13| 38| 51 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 13| 38| 51
Gesamt 220 | 113 | 333 7 1 8 82 23| 105 37 13 50 20 13 33 74 63| 137
3.2.2 Gesamtzahl Neufille 2025 2025
Alkohol Sonstige
G ‘ m ‘ w G

Eigene Problematik 138 32| 170 6 0 6| 16 3] 19| 22| 13| 35 14 1
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 7| 28| 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 145| 60| 205 16 19| 22| 13| 35 14 15| 87| 43| 130




3.2.2 Gesamtzahl Neufille 2024 2024
Gesamt Alkohol Sonstige
m | w |G| m ‘ w
Eigene Problematik 121 42| 163 5 0 19 5] 24| 28 71 35 12
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 13| 32| 45 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 134| 74| 208 5 0 19 5| 24| 28 7| 35 12 18| 70| 56| 126
3.2.3 Gesamtzahl beendete Fille 2025 2025
Gesamt Alkohol Sonstige
m | w |G ‘ m ‘ w G m w G
Eigene Problematik 134| 36| 170 3 0 18 4| 22| 19| 12| 31 15 200 79| 15| 94
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 5| 29| 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5| 29| 34
Gesamt 139| 65| 204 18 22| 19| 12| 31 15 20| 84| 44| 128
3.2.3 Gesamtzahl beendete Fille 2024 2024
Gesamt \ Alkohol Sonstige
w | G ‘ m ‘ w G
Eigene Problematik 106| 42| 148 3 1 17 7] 24| 21 7| 28 11
Problematik von Personen im sozialen Umfeld 6| 25| 31 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 112| 67| 179 3 1 17 24| 21 28 11 15| 60| 48| 108
3.2.4 Gesamtzahl substituierter Opiatabhingiger im Rahmen der PSB 2025 2025
| Alkohol
G ‘ m ‘ w G
71 18| 89 0 0 0 1
2024
Gesamt Alkohol
m | w | G ‘ m \ w
69 20| 89 0 0 0 0




3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen 2025 2025
Gesamt Alkohol Sonstige
m w G m ‘ w
Gesamt 64| 16| 80 0 0 0 0 1 2 3 0 0
3.2.5 Gesamtzahl einmaliger Beratungen 2024 2024
Gesamt ’ Alkohol
G m w
Gesamt 52| 24| 76 0 0 0 0 0 2 2 0 0
3.2.6 Gesamtzahl aller Beratungen (inkl. PSB und Angehérige)
nach Wohnort 2025 2025 2024 2024

Wesel 264 75,43 242 72,67
Hamminkeln 20 5,71 26 7,81
Schermbeck 9 2,57 11 3,30
Voerde 16 4,57 16 4,80
Dinslaken 13 3,71 7 2,10
Hilnxe 4 1,14 5 1,50
Kamp-Lintfort 0 0,00 1 0,30
Xanten 7 2,00 8 2,40
Alpen 6 1,71 3 0,90
Moers 0 0,00 0 0,00
sonstige 7 2,00 10 3,00
Sonsbeck 0 0,00 2 0,60
Rees 3 0,86 2 0,60
Bocholt 0 0,00 0 0,00
in JVA 1 0,29 0 0,00
Ohne Meldeadresse 0 0,00 0 0,00
Gesamt 350 100 333 100




3.3 Aufschlisselung der Gesamtzahlen (inkl. PSB)

3.3.1 Gesamtzahl inkl. PSB Alter und Geschlecht 2025 2025
Gesamt Alkohol Sonstige

m w ‘ G m ‘ w G
unter 15 Jahre 3 3 6 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 2 5
15 bis unter 18 16 6 22 1 0 1 1 0 1 3 3 6 0 0 0 0 1 1 11 2 13
18 bis unter 20 12 6 18 1 0 1 0 0 0 3 4 7 0 0 0 1 1 2 7 1 8
20 bis unter 25 12 5 17 0 0 0 0 1 1 2 3 5 0 0 0 1 0 1 9 1 10
25 bis unter 30 . 25 5 30 1 0 1 3 0 3 5 2 7 0 0 0 4 2 6 12 1 13
30 bis unter 35 41 12 53 2 0 2 13 7 20 10 2 12 0 0 0 5 1 6 9 2 11
35 bis unter 40 33 7 40 0 0 0 12 3 15 4 2 6 0 0 0 6 0 6 11 2 13
40 bis unter 45 37 10 a7 3 0 3 15 2 17 4 0 4 0 0 0 1 5 6 14 3 17
45 bis unter 50 34 5 39 1 0 1 20 3 23 3 0 3 0 0 0 4 1 5 6 1 7
50 bis unter 55 15 4 19 1 0 1 12 2 14 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 1 3
55 bis unter 60 3 0 0 0 0 3 0 2 2 0 0 0 0 0 0 1 1 2
60 bis unter 65 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65 bis unter 70 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
75 und 3lter 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 236| 67|303| 10 0| 10| 83 19| 102| 34| 20| 54 0 0 0| 22| 11| 33| 85| 17| 102
Hier werden keine Angehérigen mitgezdhlt.
3.3.1 Gesamtzahl inkl. PSB Alter und Geschlecht 2024 2024

Gesamt ‘ Alkohol Sonstige

m w ‘ G m ‘ w G
unter 15 Jahre 3 8 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 8 11
15 bis unter 18 15 6 21 0 1 1 1 0 1 4 2 6 0 0 0 0 1 1 10 2 12
18 bis unter 20 12 5 17 1 0 1 1 0 1 3 0 3 0 0 0 1 3 4 6 2 8
20 bis unter 25 16 7 23 0 0 0 0 1 1 7 4 11 0 0 0 1 0 1 8 2 10
25 bis unter 30 20 8 28 1 0 1 2 2 4 5 2 7 0 0 0 4 3 7 8 1
30 bis unter 35 30 11 41 1 0 1 14 7 21 8 1 9 0 0 0 3 1 4 2
35 bis unter 40 30 7 37 0 0 0 12 3 15 4 1 5 0 0 0 4 0 4 10 3 13
40 bis unter 45 27 10 37 0 0 0 19 2 21 2 2 4 0 0 0 1 4 5 5 2 7
45 bis unter 50 34 8 42 2 0 2 19 5 24 4 0 4 0 0 0 5 1 6 4 2 6
50 bis unter 55 10 2 12 1 0 1 7 2 9 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1




55 bis unter 60 6 1 7 0 0 0 5 0 5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1
60 bis unter 65 3 1| 4| 1| o] 1] 1 ol 1| ol ol of o ol ol ol of of 1 1| 2
65 bis unter 70 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70 bis unter 75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
75 und alter 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 207 | 75| 282 7 1 8| 82 23|/ 105| 37| 13| 50 0 0 0| 20| 13| 33| 61| 25| 86
Hier werden keine Angehérigen mitgezéhlt.
3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation 2025 2025
Gesamt ’ Alkohol Sonstige

mlwlc|m w 6
alleinlebend 68| 18| 86 5 0 5| 36 8| 44| 14 4| 18 0 0 0 7 5/ 12 6 1 7
mit Elternteil 36| 10| 46 2 0 2 6 1 7|1 11 7| 18 0 0 0 4 1 5| 13 1] 14
mit Kindern 5 5| 10 2 0 2 1 3 4 1 0 1 0 0 0 0 2 2 1 0 1
mit Partnerin 23 7| 30 1 0 1] 12 4| 16 6 2 8 0 0 0 4 0 4 0 1 1
mit Partnerin und mit Kindern 15 5| 20 0 0 0| 12 2| 14 1 2 3 0 0 0 2 1 3 0 0 0
mit sonstigen Bezugspersonen 5 2 7 0 0 0 3 0 3 0 1 1 0 0 0 1 1 2 1 0 1
mit sonstigen Personen 18 6| 24 0 0 ol 11 1| 12 2 4 6 0 0 0 4 1 5 1 0 1
nicht alleinlebend, weitere Angabe fehlt 3 0 3 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Gesamt 173 | 53| 226| 10 0| 10| 83 19| 102| 35| 20| 55 0 0 0| 22| 11| 33| 23 3| 26
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.
3.3.2 Gesamt inkl. PSB Lebenssituation 2024 2024

Gesamt Alkohol Sonstige

m | w | G ‘ m ‘ w G
alleinlebend 57| 19| 76 5 0 5| 29 10| 39| 13 2| 15 0 0 0 6 6| 12 4 1 5
mit Elternteil 35 4| 39 1 0 1] 11 0| 11| 13 1| 14 0 0 0 7 2 9 3 1 4
mit Kindern 2 8| 10 1 0 1 0 3 3 0 3 3 0 0 0 0 2 2 1 0 1
mit Partnerin 28| 10| 38 0 0 0| 19 9| 28 7 1 8 0 0 0 2 0 2 0 0 0
mit Partnerin und mit Kindern 15 5| 20 0 0 0| 10 1] 11 1 3 4 0 0 0 3 1 4 1 0 1
mit sonstigen Bezugspersonen 7 2 9 0 0 0 4 0 4 1 0 1 0 0 0 1 1 2 1 1 2
mit sonstigen Personen 13 4| 17 0 1 1 9 0 9 2 2 4 0 0 0 1 1 2 1 0 1




nicht alleinlebend, weitere Angabe fehlt 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 157 | 53| 210 82 23| 105| 37| 13| 50 0 0 20 13| 33| 11 14
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezdéhlt.
3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J. 2025 2025
Gesamt ’ Alkohol Sonstige
w | G ‘ m ‘ w G
kein Kind 149| 39| 188 8 0 8| 69 15| 84| 33| 13| 46 0 0 0] 19 8| 27| 20 3| 23
ein Kind 14 5/ 19 1 0 1 6 1 7 2 2 4 0 0 0 3 2 5 2 0 2
zwei Kinder 6 7] 13 0 0 0 6 3 9 0 3 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0
drei Kinder 2 1 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mehr als drei Kinder 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Gesamt 173| 53| 226| 10 0 10| 83 19| 102| 35| 20| 55 0 0 0l 22| 11| 33| 23 3| 26
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezéhlt.
3.3.3 Gesamt inkl. PSB Anzahl Haushalte mit Kindern unter 18 J. 2024 2024
Gesamt Alkohol
kein Kind 138| 36| 174 5 1 6| 71 17| 88| 35 5| 40 0 0 0| 18| 10| 28 9 31 12
ein Kind 8 9| 17 1 0 1 6 2 8 0 5 5 0 0 0 0 2 2 1 0 1
zwei Kinder 5 7| 12 1 0 1 2 4 6 1 2 3 0 0 0 1 1 2 0 0 0
drei Kinder 4 0 4 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1
mehr als drei Kinder 2 1 3 0 0 0 1 0 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 157 | 53| 210 7 1 8| 82 23| 105| 37| 13| 50 0 0 0| 20| 13| 33| 11 3| 14
Hier werden keine Angehdrigen und keine Einmalkontakte
mitgezéhlt.
3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhiltnis 2025 2025
‘ Alkohol Sonstige
G ‘ m ‘ w
Selbstdandiges Wohnen (eigen/gemietet) 115| 37| 152 7 0 7| 62 15( 77| 28| 11| 39 0 0 0| 12 9
Bei anderen Personen 44| 11| 55 2 0 2| 12 1| 13 6 7| 13 0 0 0 9 2




(Fach)-Klinik, stationare
Rehabilitationseinrichtung 4 1 5 1 0 1 0 2 0 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0
Wohnheim / Ubergangswohnheim 5 0 3 1 4 0 0 0 0 0 0 2
Notunterkunft, Ubernachtungsstelle 6 3 9 0 0 0 4 2 6 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1
Gesamt 174 53| 227| 10 0| 10| 83 19| 102| 34| 21| 54 2 0 0| 22| 11| 33| 24 3| 27
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezdéhlt.
3.3.4 Gesamt inkl. PSB Wohnverhiltnis 2024 ' 2024
Gesamt ‘ Alkohol Sonstige
G| m w G
Selbstandiges Wohnen (eigen/gemietet) 103| 36| 139 3 0 3| 57 16| 73| 25 9| 34 0 0 0| 13| 10
Bei anderen Personen 34 9| 43 2 0 2| 13 1| 14| 10 3| 13 0 0 0 3 4 6
Ambulant betreutes Wohnen 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
(Fach)-Klinik, stationare
Rehabilitationseinrichtung 6 2 8 2 0 2 2 2 4 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Wohnheim / Ubergangswohnheim 1 2 3 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
JVA, Maliregelvollzug, Sicherheitsverwahrung 4 0 4 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Notunterkunft, Ubernachtungsstelle 7 2 9 0 0 0 6 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
ohne Wohnung 1 1 2 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sonstiges 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 157 52| 209 7 1 8| 82 23| 105| 37| 12| 49 0 0 0| 20| 13| 33| 11 3| 14
3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation 2025 2025
Gesamt ‘ Alkohol Sonstige
w| G| |m w G
Auszubildender 8 1 9 1 0 1 0 0 0 3 1 4 0 0 0 1 0 1 3 0 3
Arbeiter / Angestellter / Beamte 33 2| 35 4 0 41 14 0| 14 8 1 9 0 0 0 7 1 8 0 0 0
Selbstandiger / Freiberufler 3 2 5 0 0 0 1 2 3 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
sonstige Erwerbspersonen 1 2 3 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0




In berufl. Reh. (Leistung z. Teilhabe Arbeitsleben) 3 1 4 1 0 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0
In Elternzeit, im (langerfristigen) Krankenstand 3 1 4 1 0 1 1 0 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG I) 8 1 9 0 0 0 0 0 0 6 1 7 0 0 0 1 0 1 1 0 1
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von Blirgergeld) 80| 27| 107 1 0 1| 52 14| 66 9 6 15 0 0 0 9 6 15 9 1| 10
Schiler / Student 17 8| 25 2 0 2 0 0 0 4 5 9 0 0 0 1 2 3| 10 1| 11
Rentner / Pensionar 10 41 14 0 0 0 9 20 11 0 2 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Sonstige Nichterwerbspersonen
mit Bezug von SGB XlI-Leistungen 4 2 6 0 0 0 4 1 5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sonstige Nichterwerbspersonen
ohne Bezug von SGB Xll-Leistungen 3 1 4 0 0 0 2 0 2 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Gesamt 173| 52| 225| 10 0| 10| 83 19(102| 35| 20| 55 0 0 0| 22| 11| 33| 23 2| 25
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezéhlt.
3.3.5 Gesamt inkl. PSB Erwerbssituation 2024 2024

Gesamt Alkohol
Auszubildender 4 2 6 0 0 0 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 2 2 0 0 0
Arbeiter / Angestellter / Beamte 31 3| 34 3 0 31 12 0| 12 6 2 8 0 0 0 7 1 8 3 0 3
Selbstandiger / Freiberufler 3 1 4 0 0 0 1 1 2 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
sonstige Erwerbspersonen 3 1 4 1 0 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0
In berufl. Reh. (Leistung z. Teilhabe Arbeitsleben) 2 2 4 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0
In Elternzeit, im (langerfristigen) Krankenstand 4 0 4 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG I) 8 0 8 0 0 0 1 0 1 7 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Arbeitslos nach SGB Il (Bezug von ALG Il) 76| 30| 106 0 0 0| 51 18| 69| 11 6| 17 0 0 0 8 6| 14 6 0 6
Schiler / Student 6 7] 13 0 1 1 1 0 1 2 2 0 0 0 1 2 3 2 2 4
Rentner / Pensionar 7 3| 10 0 0 0 7 2 9 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sonstige Nichterwerbspersonen
mit Bezug von SGB XlI-Leistungen 6 0 6 0 0 0 4 0 4 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Sonstige Nichterwerbspersonen
ohne Bezug von SGB Xll-Leistungen 6 2 8 3 1 4 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 156 | 51| 207 82 23/ 105| 36| 12| 48 0 200 13| 33| 11 13

Hier werden keine Angehédrigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.




3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz 2025 2025
Gesamt Alkohol Sonstige
m|  w |G ’ m ‘ w G
Alkohol 10 0| 10| 10 0| 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Heroin 77| 19| 96 0 0 0| 77 19| 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Methadon 3 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere opiathaltige Mittel / Opioide 3 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cannabis . 35| 20| 55 0 0 0 0 0 0| 35| 20| 55 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Benzodiazepine 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Kokain 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 9 0 0 0
Amphetamine 13| 10| 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 13| 10| 23 0 0 0
MDMA und andere verwandte Substanzen
(Ecstasy) 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Tabak 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
keine Hauptsubstanz / keine Angabe 83| 16| 99 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 83| 16| 99
Gesamt 236| 67|303| 10 0| 10| 83 19(102| 35| 20| 55 0 0 0| 22| 11| 33| 86| 17| 103
3.3.6 Gesamt inkl. PSB Hauptsubstanz 2024 2024
Gesamt ‘ Alkohol Sonstige
G ‘ m ‘ w G
Alkohol 7 1 8 7 1 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Heroin 81| 22| 103 0 0 0| 81 22| 103 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere opiathaltige Mittel / Opioide 1 1 2 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cannabis 37| 13| 50 0 0 0 0 0 0| 37| 13| 50 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kokain 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0
Amphetamine 16| 12| 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 16| 12| 28 0 0 0
MDMA und andere verwandte Subst. (XTC) 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0
Tabak 3 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 5
Exzessive Mediennutzung 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Andere psychotrope Substanzen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Methadon 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Fentanyl 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
keine Hauptsubstanz / keine Angabe 58| 23| 81 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 58| 23| 81
Gesamt 207 | 75| 282 7 1 8| 82 23| 105| 37| 13| 50 0 0 0| 20| 13| 33| 61| 25| 86
3.3.7 Gesamt inkl. PSB zusatzliche Beeintrachtigung 2025 2025
Gesamt Alkohol Sonstige

kein Problembereich 25 3| 28 1 0 1 3 1 4 7 0 7 0 0 0 2 0 2| 12 2| 14
Problembereich 208 | 64| 272 9 0 9| 79 18| 97| 28| 20| 48 0 0 0| 20| 11| 31| 72| 15| 87
Gesamt 233| 67| 300| 10 0| 10| 82 19| 101| 35| 20| 55 0 0 0| 22| 11| 33| 84| 17| 101
Hier werden keine Angehdrigen mitgezahlt.

3.3.7 Gesamt inkl. PSB zusatzliche Beeintrachtigung 2024 2024
‘ Alkohol Sonstige
G ‘ m | w ‘ G
kein Problembereich 20 6| 26 2 0 2 4 2 6 7 1 8 0 0 0 2 1 3 5 2 7
Problembereich 174| 66| 240 5 1 6| 78 21| 99| 27| 12| 39 0 0 0| 18| 12| 30| 46| 20| 66
Gesamt 194| 72| 266 7 1 8| 82 23| 105| 34| 13| 47 0 0 0| 20| 13| 33| 51| 22| 73
Hier werden keine Angehdrigen mitgezahit.

3.4 Beendete Fille nach Art der Beendigung 2025 2025




Gesamt Alkohol Sonstige ‘

m w G|m w 6 m w G
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 30 7| 37 3 0 3 3 0 3| 10 7| 17 0 0 0 3 0 3] 11 0| 11
Vorzeitig auf arztliche / therapeutische Veranlassung 1 2 3 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Vorzeitig mit drztlichem / therapeutischem Einverstandnis 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches
Einverstandniss / Abbruch durch Klient 27 9| 36 0 0 0 7 0 7 6 4| 10 0 0 0 8 4| 12 6 1 7
Disziplinarisch -1 1 2 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AuRerplanmaRige Verlegung / auBerplan-
maRiger Wechsel in andere Einrichtung 8 0 8 0 0 0 4 0 4 2 0 2 0 0 0 1 0 1 1 0 1
PlanméaRiger Wechsel in andere Betreuungs-/
Behandlungsform 5 3 8 0 0 0 2 1 3 0 1 1 0 0 0 2 1 3 1 0 1
Gesamt 73| 22| 95 3 0 3| 17 4| 21| 19| 12| 31 0 0 0| 15 5/ 20| 19 1| 20
Hier werden keine Angehorigen und keine Einmalkontakte
mitgezahit.

3.4 Beendete Fille nach Art der Beendigung 2024 2024

Gesamt Alkohol Sonstige
Regular nach Beratung / Behandlungsplan 24| 12| 36 3 0 3 5 4 9 9 6| 15 0 0 0 4 2
Vorzeitig auf drztliche / therapeutische Veranlassung 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vorzeitig mit drztlichem / therapeutischem Einverstandnis 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vorzeitig ohne arztliches / therapeutisches
Einverstandniss / Abbruch durch Klient 16 5| 21 0 0 0 1 1 2 8 1 9 0 0 0 4 2 6 3 1 4
Disziplinarisch 3 0 3 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AuRerplanmiRige Verlegung / auBerplan-
maRiger Wechsel in andere Einrichtung 9 0 9 0 0 0 6 0 6 1 0 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0
Planmé&Riger Wechsel in andere Betreuungs-/
Behandlungsform 5 1 6 0 1 1 1 0 1 3
Verstorben 1 1 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 58| 20| 78 3 1 4| 17 7| 22| 21 7| 28 0 0 0 11 4| 15 6 1 7




3.5 Weitervermittlungen

3.5 Weitervermittlungen 2025 2025
Sonstige
keine Weitervermittlung 60| 17| 77 3 0 3| 14 3| 17| 16 9| 25 0 0 o 11 4| 15| 16 1) 17
Beratung und Betreuung 3 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1
Kinder- und Jugendhilfe .0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Suchtbehandlung 8 3] 11 0 0 0 1 0 1 1 2 3 0 0 0 4 1 5 2 0 2
Gesamt 71| 21| 92 3 0 3| 16 3( 19| 17| 12| 29 0 0 0| 16 5/ 21| 19 1| 20
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.
3.5 Weitervermittlungen 2024 2024
Gesamt ‘ Alkohol Sonstige
mlwlelm w 6
keine Weitervermittlung 44| 15| 59 2 0 2| 10 4| 14| 18 6| 24 0 0 0 8 41 12 6 1 7
Akutbehandlung 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Beratung und Betreuung 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Suchtbehandlung 14 5| 19 1 1 2 3| 10 1 4 0 0 0 3 0 3 0 0 0
Eingliederungshilfe 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Gesamt 61| 20| 81 3 1 4| 19 7| 26| 22 7| 29 0 0 0| 11 4| 15 6 1 7
Hier werden keine Angehérigen und keine Einmalkontakte
mitgezdhlt.




